Nouveaux médicaments
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| LIENS D’INTERET NON DECLARES

LUFCGQue Choisir porte plainte

revues). Résultats, 56 de
65 professionnels avaie:
déclaré des liens d'intér
Ces derniers n'applique
donc pas la loi sur la tra
parence de linformatiol
miédicale. Le Formindep
a fait part de ce constat

Au printemps 2008, le
Formindep, assoclation de
professionnels de santé et
d'usagers pour une infor-
mation médicale indé
dante, reléve des dizaines
d'interventions de profes-
sionnels de santé, en majo-

en effet dépositaires de
tous les contrats signés
entre les industries de santé
et leurs membres. Seuls

18 ordres dépar
représentant 65 profes-
sionnels ont répondu,

Et, au final, un seul ordre

[Vautres avis sur
le sujet ! Participez
anotre farum du
28 avril au 12 mai.

En panne d

ion, I

ie phar

tique met les bouchées doubles en
marketing depuis plusieurs années, afin d'imposer sur le marché des médicaments a I'utilité
contestable. Avec le concours de médecins qui oublient au passage de déclarer qu'ils ont des
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liens financiers avec les laboratoiras dont ils vantent les produits dans les médias. Déclaration
que la loi rend pourtant obligatoire. L'UFC-Que Choisir porte plainte a titre disciplinaire.

Les liaisons dange:

Lindustrie
pharmaceutique a
besein de praticiens
ieadars d'opinion
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clobre 2008 Sanofi-Aventis retire
un médicament contre 'obésité,
I'Acomplia. Il donnerait des idées
¥ suicidaires a certains patients. 2007;
¥ unesérie d'études met en évidence
des risques cardio-vasculaires induits par lAvan-
dia. un antidiabétique des laboratoires GSK. 2004:
Merck retire en catastrophe le Vioxx du marché.
Lanti-inflammatoire augmente les nisques de crise
cardiaque. 2001 : Bayer stoppe la vente de I'an-
licholestéral Staltor, responsable de plus d'une
cinquantaine de décés.
Les retraits de médicaments sont fréquents en
médecine, mais ces cas récents présentent une
circonslance aggravante, Aucun de ces traite-
ments ne représentail un progrés flagrant par
rapport 3 des produits plus anciens. Cela na pas
empéché les laboratoires concernés de les lancer
comme des sup ductions holly fi

avec un champ de prescription trés large. Objec-
tif blockbuster... Ce mot venu du cinéma désigne
les films ou les médicaments qui vont, littérale-
ment, » casser la baraques,

Poury parvenir, il faut des stars. En santé, ce rile
est joué par des médecins leaders d’opinion qui
exposent les mérites de telle ou telle spécialité,
de congrés en colloques et d entretiens dans la
presse en plateaux de télévision,
Rhumatologue a I'hépital Cochin & Paris, Maxime
Dougados a ainsi vanté a plusieurs reprises les
mérites des coxibs, dont le Vioxx était un des
principaux représentants. Au congrés de rhuma-
tologie de Paris. en 2000. il met en avant, a leur
Propos, - une suppression fotale du Asque d'évé-
nement indéstiable grave digestif-, tout en admet-
tant que les coxibs n'ont pas fait la preuve - d'une
meifleure efficacité = que d'autres anti-infllamma-
toires, Le P* Dougados estime, aujourd’hui encore,
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rité des médecins, dans
wente médias spécialisés et
grand public. Aucun d'entre
eux n'a déclaré de liens
dintérét avec une entre-
prise de produits de santé.
Intriguée, l'assaciation
écrit 3 29 ordres profes-

professionnel a confirme
Iexistence d'un lien d'inté-
rét pour un praticien de
santé. Parallélement, le
Formindep a consulté les

tutions [Afssaps, HAS...)
pour lesquelles les méde-

reuses

que -ces fi de maladie cardio-vasculaine
ont été poussdes & outronce = el que les coxibs
sont =un plus pour la sécuité des palients -,

Les labos aux petits soins

II faut trés peu de temps pour découvtir que le
P Dougados a eu et a encore des liens avec des
laborateires commercialisant des coxibs. |l a élé
président du Collége Irangals des enseignants
en rt logie, que ionne Merck. [l a
aussi 61€ rémunéré par ce laboratoire pour su-
perviser des essais thérapeutiques. Il a. en outre,
prodigué des conseils aux laboratoires Bristol-
Myers Squibb, Roche, Abbott et Wyeth. A4l pour
autant perdu sa liberté de jugement? Maxime
Dougados assure que non et fait valoir que «fim-
mense majorité des expents a des liens avec les
lahoratoires= Exact, et c'est [a tout le probléme.

N

d'eux et repérés pour leur
intervention publique
avaient déclaré des liens
d'intérét. Les ordres sont

dépar cins p étre experts,
et leur demande si les et des revues internatio-
91 praticlens dépend. nales ils peuvent

cas, Ia déclaration de liens
avec les labos est obliga-
toire (facultative avec les

Les industriels choient les médecins (QC n® 452).
Ils les invitent & des congrés; ils leur payent des
formatians, soutiennent leurs associations; ils
les dédommagent pour leur participation & des
conseils scmntufques enrn et surtout, ils les ré-

rent en tant gu’ pour des essais
thérapeutiques. Quand un 1 laborataire teste une
molécule, il sollicite un chef de service qui l'es-
salera sur ses pati avec leur o

fichiers de différentes insti-

collaborer. Dans le premier

I'UEC-Que Cholsir, qui
adécide de porter plain
& titre disciplinaire aupr
de I'Ordre national des
médecins et de saisir le
ministére de la Santé cor
neuf médecins qui se so
exprimés dans la presse
meédicale sans déclarer |
lien dintérét avec l'indu
trie pharmaceutique.

Les médecins
concernés:

Laurent Boccon-Gibod
(wroleguel,

Bernard Charbonnel
lendocrincloguel,

‘Yves Dauvilliers
{neurcloguel.

Philippe Faucher
[gynécologue-obstétricien
Xavler Girerd
(eardiologue),

Serge Halimi
fendocrinologuel,
Florence Pasquier

Surle plan scientifi les régles d'encad

de ces essais sont draconiennes. Sur le plan fi-

Henri Rozenbaum

nancier, on nage dans le flou. «Les 4
d'irvestigation son reversés en tiés grande majo-
it & 'héipital -, soutient le D' Xavier Girerd, car-
diclogue & la Pitié-Salp&trikre, 3 Paris, et inves-
tigateur pour Altana, GSK, Ipsen, Novartis. Astra
Zeneca, Fournier, Plizer, etc.

Linspection générale des alfaires sociales (Igas)
analyse |e sujet autrement. Dans un rapport ren-
du public début 2009 elle reléve une - forte opa-
cité sur fes lides
aux activitds de .-echerche et d'experrrse Ces
rémunérations - concernent un nombre significanl
de médecins et chirurgiens hospitaliers pour des

non negligeables - Ler au
serviceou a hoplla1 est relevé dans 10.5% des
c I 1 Laré ) est de

BS00€ environ pour une contribution scientilique

et monte 2 B200 € pour des expertises. Les mon-
lanls maximaux sonl impressionnanis: jusqu'a
241000€ pour une contribution scientifique et
600000 € pour des prestations de consultant,.

Ce nest pas tout, Un médecin investigateur touche -

Olivier Ziegler
lendoerinologue).
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